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Δ4 - ΣΥΜΠΥΚΝΩΣΗ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ 

 
Θέμα δόνησης του αυτοσυμπυκνούμενου 
σκυροδέματος δεν υφίσταται, εφόσον εξ 
ορισμού αυτή γίνεται μέσω του ιδίου 
βάρους του σκυροδέματος και μόνον. 
 

Δ4.1 Η συμπύκνωση του σκυροδέματος πρέπει να γίνεται 
με δονητή, είτε εσωτερικά είτε εξωτερικά. Όταν το 
σκυρόδεμα έχει κάθιση μεγαλύτερη από S4 και το πάχος 
του στοιχείου που διαστρώνεται είναι μικρότερο ή ίσο με 
10 cm, τότε, μετά από έγκριση του επιβλέποντα η 
συμπύκνωση μπορεί να γίνεται με επιφανειακή δόνηση. 

 

 Δ4.2 Το είδος του δονητή (δονητής μάζας, δονητής 
ξυλοτύπου, δονητής επιφάνειας κ.λπ.) και ο αριθμός των 
δονητών, που θα χρησιμοποιηθούν, εξαρτάται από τη 
μορφή του στοιχείου που σκυροδετείται, την κατηγορία 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εκτέλεσης του έργου σκυροδέτησης, που υποβάλλει ο 
χρήστης και επισυνάπτεται στα Συμβατικά Τεύχη. 
 

Περαιτέρω απαιτήσεις και εφαρμοστικές 
διατάξεις για τη συμπύκνωση, βλέπε και: 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-02-00 και ΕΛΟΤ ΤΠ 
1501-01-01-05-00 και συστάσεις στην 
ΣΠΜΕ Τ.Ο.3. 
 
 
 

Δ4.3 Η συμπύκνωση θεωρείται ικανοποιητική όταν τα 
αδρανή έχουν εισχωρήσει στη μάζα του σκυροδέματος 
και δεν είναι ευθέως ορατά, έχει παύσει η εμφάνιση 
μεγάλων φυσαλίδων στην επιφάνεια (δοθέντος επαρκούς 
χρόνου για στοιχεία μεγάλου πάχους), και όταν έχει 
σταθεροποιηθεί η συχνότητα λειτουργίας του δονητή 
μάζας.  
Ειδικά για την για την περίπτωση συμπύκνωσης δύο 
στρώσεων, η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 
συχνότητας λειτουργίας του δονητή μάζας κατά την 
επαναδόνηση αυτής.    

 
Σε συνήθη έργα, και εφόσον δεν 
αποδεικνύεται διαφορετικά με δοκιμαστικές 
σκυροδετήσεις. 

Δ4.4 Το μέγιστο βάθος στοιχείου σκυροδέματος που θα 
συμπυκνώνεται μόνο με επιφανειακή δόνηση δεν θα 
υπερβαίνει, μετά τη συμπύκνωση, τα 10 cm. 
 

 Δ4.5 Για αποφυγή τυχόν αστοχιών ο χρήστης 
υποχρεούται να παρέχει ένα δονητή επί τόπου στο έργο, 
επί πλέον του απαιτούμενου στο πρόγραμμα εκτέλεσης 
του έργου σκυροδέτησης. 
 

 Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης 
σκυροδέτησης δεν θα υπερβαίνει το μήκος του δονητή 
μάζας. 
 

Η επιφάνεια των στρώσεων πρέπει να 
διαμορφώνεται οριζόντια κατά τη 
διάστρωση και όχι να οριζοντιοποιείται με 
το δονητή. Σημειώνεται ότι η διάστρωση σε 
μεγάλους σωρούς και το άπλωμα κατόπιν 
με δονητή προκαλεί απόμιξη. 

Κάθε στρώση πρέπει να διαστρώνεται όσο 
το σκυρόδεμα της προηγούμενης στρώσης 
είναι πλαστικό, με πλήρη εμβάπτιση του 
δονητή τόσο στη νέα όσο και στην 
παλαιότερη στρώση, ώστε να αποφεύγεται 
η δημιουργία αρμού εργασίας.  
Πρέπει πάντως να σημειωθεί ότι με τη 
χρήση ειδικών επιβραδυντικών χημικών 
προσθέτων καθίσταται εφικτή η διατήρηση 
του σκυροδέματος νωπού για επαρκές 
χρονικό διάστημα, ικανό να καλύψει μία 
προγραμματισμένη διακοπή σκυροδέτησης 

Δ4.7 Εφόσον λόγω καθυστέρησης μεταξύ σκυροδε-
τήσεων διαδοχικών στρώσεων, δεν καταστεί δυνατή η 
δόνηση του νέου σκυροδέματος όσο το σκυρόδεμα της 
προηγούμενης στρώσης είναι πλαστικό, η τελειωμένη 
επιφάνεια της στρώσης αυτής θα θεωρείται ότι είναι 
αρμός εργασίας. Σε αυτή την περίπτωση, πριν τη 
σκυροδέτηση η επιφάνεια θα καθαρίζεται με υδροβολή, 
θα τραχύνεται και εφόσον απαιτείται θα συνδέεται 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
συμφωνία με τον μελετητή και τον επιβλέποντα. 

Δ4.3 Η συμπύκνωση θεωρείται ικανοποιητική όταν τα Δ4.3 Η συμπύκνωση θεωρείται ικανοποιητική όταν τα 
αδρανή έχουν εισχωρήσει στη μάζα του σκυροδέματος αδρανή έχουν εισχωρήσει στη μάζα του σκυροδέματος 
και δεν είναι ευθέως ορατά, έχει παύσει η εμφάνιση και δεν είναι ευθέως ορατά, έχει παύσει η εμφάνιση 
μεγάλων φυσαλίδων στην επιφάνεια (δοθέντος επαρκούς μεγάλων φυσαλίδων στην επιφάνεια (δοθέντος επαρκούς 
χρόνου για στοιχεία μεγάλου πάχους), και όταν έχει χρόνου για στοιχεία μεγάλου πάχους), και όταν έχει 
σταθεροποιηθεί η συχνότητα λειτουργίας του δονητή σταθεροποιηθεί η συχνότητα λειτουργίας του δονητή 
μάζας.  μάζας
Ειδικά για την για την περίπτωση συμπύκνωσης δύο Ειδικά για την για την περίπτωση συμπύκνωσης δύο 
στρώσεων, η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης στρώσεων
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 

η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 

η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 

η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 

η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 

η ικανοποιητική δόνηση της υποκείμενης 
στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της στρώσης ελέγχεται με την σταθεροποίηση της 
συχνότητας λειτουργίας του δονητή μάζας κατά την συχνότητας λειτουργίας του δονητή μάζας κατά την 
επαναδόνηση αυτής.   

Δ4.1 Η συμπύκνωση του σκυροδέματος πρέπει να γίνεται Η συμπύκνωση του σκυροδέματος πρέπει να γίνεται 
με δονητή, είτε εσωτερικά είτε εξωτερικά. Όταν το με δονητή, είτε εσωτερικά είτε εξωτερικά. Όταν το 
σκυρόδεμα έχει κάθιση μεγαλύτερη από S4 και το πάχος σκυρόδεμα έχει κάθιση μεγαλύτερη από και το πάχος 
του στοιχείου που διαστρώνεται είναι μικρότερο ή ίσο με του στοιχείου που διαστρώνεται είναι μικρότερο ή ίσο με 
10 cm, τότε, μετά από έγκριση του επιβλέποντα η 10 cm, τότε, μετά από έγκριση του επιβλέποντα η 
συμπύκνωση μπορεί να γίνεται με επιφανειακή δόνηση. 

Δ4.2 Το είδος του δονητή (δονητής μάζας, δονητής Το είδος του δονητή (δονητής μάζας, δονητής 
ξυλοτύπου, δονητής επιφάνειας κ.λπ.) και ο αριθμός των ξυλοτύπου, δονητής επιφάνειας κ.λπ.) και ο αριθμός των 
δονητών, που θα χρησιμοποιηθούν, εξαρτάται από τη δονητών, που θα χρησιμοποιηθούν, εξαρτάται από τη 
μορφή του στοιχείου που σκυροδετείται, την κατηγορία μορφή του στοιχείου που σκυροδετείται, την κατηγορία 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εργασιμότητας του σκυροδέματος και τη διαδικασία 
διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα διάστρωσης, προδιαγράφεται δε στο πρόγραμμα 
εκτέλεσης του έργου σκυροδέτησης, που υποβάλλει ο εκτέλεσης του έργου σκυροδέτησης, που υποβάλλει ο 
χρήστης και επισυνάπτεται στα Συμβατικά Τεύχη. 

Δ4.7 Εφόσον λόγω καθυστέρησης μεταξύ σκυροδε-Δ4.7 Εφόσον λόγω καθυστέρησης μεταξύ σκυροδε
τήσεων διαδοχικών στρώσεων, δεν καταστεί δυνατή η τήσεων διαδοχικών στρώσεων, δεν καταστεί δυνατή η 
δόνηση του νέου σκυροδέματος όσο το σκυρόδεμα της δόνηση του νέου σκυροδέματος όσο το σκυρόδεμα της 
προηγούμενης στρώσης είναι πλαστικό, η τελειωμένη προηγούμενης στρώσης είναι πλαστικό, η τελειωμένη 
επιφάνεια της στρώσης αυτής θα θεωρείται ότι είναι επιφάνεια της στρώσης αυτής θα θεωρείται ότι είναι 
αρμός εργασίας. Σε αυτή την περίπτωση, πριν τη αρμός εργασίας. Σε αυτή την περίπτωση, πριν τη 
σκυροδέτηση η επιφάνεια θα καθαρίζεται με υδροβολή, σκυροδέτηση η επιφάνεια θα καθαρίζεται με υδροβολή, 
θα τραχύνεται και εφόσον απαιτείται θα συνδέεται θα τραχύνεται και εφόσον απαιτείται θα συνδέεται 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
καταλλήλως με το κάτωθεν υφιστάμενο σκυρόδεμα, με 
χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε χρήση συγκολλητικής ένωσης και/ή βλήτρων, σε 
συμφωνία με τον μελετητή και τον επιβλέποντα.

Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης Δ4.6 Συνήθως, το μέγιστο πάχος μίας στρώσης 
σκυροδέτησης δεν θα υπερβαίνει το μήκος του δονητή σκυροδέτησης δεν θα υπερβαίνει το μήκος του δονητή 
μάζας.

Δ4.5 Για αποφυγή τυχόνΓια αποφυγή τυχόνΓια αποφυγή τυχόν αστοχιών ο χρήστης αστοχιών ο χρήστης αστοχιών ο χρήστης Για αποφυγή τυχόν αστοχιών ο χρήστης 
υποχρεούται να παρέχει ένα δονητή επί τόπου στο έργο, υποχρεούται να παρέχει ένα δονητή επί τόπου στο έργο, 
επί πλέον του απαιτούμενου στο πρόγραμμα εκτέλεσης επί πλέον του απαιτούμενου στο πρόγραμμα εκτέλεσης 
του έργου σκυροδέτησης.

Δ4.4 Το μέγιστο βάθος στοιχείου σκυροδέματος που θα Το μέγιστο βάθος στοιχείου σκυροδέματος που θα 
συμπυκνώνεται μόνο με επιφανειακή δόνηση δεν θα συμπυκνώνεται μόνο με επιφανειακή δόνηση δεν θα 
υπερβαίνει, μετά τη συμπύκνωση, τα 10 cm. 
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εφόσον αυτό έχει προβλεφθεί στη μελέτη 
σύνθεσης και στην προδιαγραφή του 
σκυροδέματος. 
 Δ4.8 Οι εξωτερικοί δονητές θα προσαρμόζονται στα 

καλούπια κατά τρόπο ώστε να μεταδίδουν επαρκή 
δόνηση στο σκυρόδεμα και θα μετακινούνται κατακόρυφα 
από κάτω προς τα πάνω, παράλληλα με τη στάθμη της 
τελικής επιφανείας διάστρωσης. Το ύψος μετακίνησης 
δεν θα υπερβαίνει τη στάθμη του σκυροδέματος που έχει 
επηρεασθεί από τη δόνηση. 
 

 Δ4.9 Οι αποστάσεις μεταξύ των διαδοχικών θέσεων του 
δονητή μάζας θα είναι ίσες με 1,5 Α περίπου, όπου Α η 
ακτίνα ενέργειας του δονητή. Απαγορεύεται η δόνηση 
σιδηροπλισμού του οποίου ένα τμήμα βρίσκεται ήδη 
βυθισμένο σε σκληρυμένο σκυρόδεμα. 
 

 Δ4.10 Η εξωτερική δόνηση με δονητή ξυλοτύπου ή 
επιφάνειας μπορεί να εφαρμοστεί μόνον όταν η ακαμψία 
και η ευστάθεια του ξυλοτύπου το επιτρέπουν. 
 

 Δ4.11 Επαναδόνηση του σκυροδέματος επιτρέπεται μόνο 
όταν το σκυρόδεμα έχει τέτοια συνεκτικότητα, ώστε το 
δονητικό στέλεχος, όταν ταλαντώνεται, να μπορεί να 
βυθίζεται στο σκυρόδεμα με το ίδιον βάρος, δηλαδή 
χωρίς να πιέζεται από το χειριστή. 
 

 Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του 
σκυροδέματος κοντά σε τένοντες προέντασης θα γίνεται 
με ιδιαίτερη προσοχή, ώστε να μην βλαφθούν ή 
μετακινηθούν οι τένοντες. 

 

 

 

Δ5 - ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΤΟΥ ΣΚΥΡΟΔΕΜΑΤΟΣ 

 

 Δ5.1  Απαιτήσεις για τη συντήρηση 

 

Η συντήρηση πρέπει να δημιουργεί τις 
συνθήκες θερμοκρασίας και υγρασίας που 
θα επιτρέψουν να ενυδατωθεί το μεγα-
λύτερο ποσοστό τσιμέντου του μίγματος 
τόσο στη μάζα όσο και στις επιφάνειες.  
Στο παρόν Κεφάλαιο δεν καλύπτονται 
απαιτήσεις επιταχυνόμενης συντήρησης 
ούτε οι τεχνικές συντήρησης στο εσωτερικό 
της μάζας. 
 

Δ5.1.1 Η συντήρηση και προστασία του νεαρού 
σκυροδέματος είναι υποχρεωτική. Χρονικά αρχίζει 
αμέσως μετά τη διάστρωση, περιλαμβάνει δε και τη 
διαδικασία εφαρμογής των τελειωμάτων της επιφανείας. 

Η συντήρηση διαρκεί για χρονικό διάστημα 
που εξαρτάται από τις κλιματολογικές 
συνθήκες (Κεφάλαια Δ6 και Δ7) και τις 
ειδικές απαιτήσεις της προδιαγραφής.  
Για περαιτέρω απαιτήσεις και εφαρμοστικές 
διατάξεις για τη συντήρηση, βλέπε και 
ΕΛΟΤ ΤΠ 1501-01-01-03-00, καθώς και 
συστάσεις στις ΣΠΜΕ Τ.Ο. 1 και 2. 
 

Δ5.1.2 Για τη συντήρηση και προστασία του 
σκυροδέματος σε μη συνήθεις θερμοκρασίες περιβάλ-
λοντος, η διάρκεια συντήρησης και προστασίας επε-
κτείνεται (βλέπε και τα σχετικά Κεφάλαια αυτού του 
Κανονισμού Δ6 και Δ7).  

Στο πρότυπο ΕΛΟΤ ΕΝ 13670 
προβλέπονται 4 κατηγορίες διάρκειας 
συντήρησης. Οι απαιτήσεις της παρα-
γράφου Δ5.1 αντιστοιχούν στην  κατηγορία 
3 του προτύπου. 
 
Σημειώνεται ότι στο ΕΝ 13670 (Παράρτημα 

Δ5.1.3 Το χρονικό διάστημα για τη συντήρηση δεν 
επιτρέπεται να είναι μικρότερο από επτά (7) ημέρες. 

Εφόσον ληφθούν τουλάχιστον τρία δοκίμια έργου (βλέπε 
παράγρ. Δ5.4) από τη σκυροδετούμενη παρτίδα, το 
χρονικό διάστημα για τη συντήρηση είναι αυτό  που 
απαιτείται, ώστε η ελάχιστη θλιπτική αντοχή από τα τρία 
δοκίμια έργου να υπερβαίνει το 50%  της χαρα-

Δ4.8 Οι εξωτερικοί δονητές θα προσαρμόζονται στα Οι εξωτερικοί δονητές θα προσαρμόζονται στα 
καλούπια κατά τρόπο ώστε να μεταδίδουν επαρκή καλούπια κατά τρόπο ώστε να μεταδίδουν επαρκή 
δόνηση στο σκυρόδεμα και θα μετακινούνται κατακόρυφα δόνηση στο σκυρόδεμα και θα μετακινούνται κατακόρυφα 
από κάτω προς τα πάνω, παράλληλα με τη στάθμη της από κάτω προς τα πάνω, παράλληλα με τη στάθμη της 
τελικής επιφανείας διάστρωσης. Το ύψος μετακίνησης τελικής επιφανείας διάστρωσης. Το ύψος μετακίνησης 
δεν θα υπερβαίνει τη στάθμη του σκυροδέματος που έχει δεν θα υπερβαίνει τη στάθμη
επηρεασθεί από τη δόνηση.

Δ4.9 Οι αποστάσεις μεταξύ των διαδοχικών θέσεων του Οι αποστάσεις μεταξύ των διαδοχικών θέσεων του 
δονητή μάζας θα είναι ίσες με 1,5 Α περίπου, όπου Α η δονητή μάζας θα είναι ίσες με 1,5 Α περίπου, όπου Α η 
ακτίνα ενέργειας του δονητή. Απαγορεύεται η δόνηση ακτίνα ενέργειας του δονητή. Απαγορεύεται η δόνηση 
σιδηροπλισμού του οποίου ένα τμήμα βρίσκεται ήδη σιδηροπλισμού του οποίου ένα τμήμα βρίσκεται ήδη 
βυθισμένο σε σκληρυμένο σκυρόδεμα. 

Δ4.10 Η εξωτερική δόνηση με δονητή ξυλοτύπου ή Η εξωτερική δόνηση με δονητή ξυλοτύπου ή 
επιφάνειας μπορεί να εφαρμοστεί μόνον όταν η ακαμψία επιφάνειας μπορεί να εφαρμοστεί μόνον όταν η ακαμψία 
και η ευστάθεια του ξυλοτύπου το επιτρέπουν.

Δ4.11 Επαναδόνηση του σκυροδέματος επιτρέπεται μόνο Δ4.11 Επαναδόνηση του σκυροδέματος επιτρέπεται μόνο 
όταν το σκυρόδεμα έχει τέτοια συνεκτικότητα, ώστε το όταν το σκυρόδεμα έχει τέτοια συνεκτικότητα, 
δονητικό στέλεχος, όταν ταλαντώνεται, να μπορεί να δονητικό στέλεχος, όταν ταλαντώνεται, να μπορεί να 
βυθίζεται στο σκυρόδεμα με το ίδιον βάρος, δηλαδή βυθίζεται στο σκυρόδεμα με το ίδιον βάρος, δηλαδή 
χωρίς να πιέζεται από το χειριστή.

Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του Δ4.12 Η διάστρωση και η συμπύκνωση του 
σκυροδέματος κοντά σε τένοντες προέντασης θα γίνεται σκυροδέματος κοντά σε τένοντες προέντασης θα γίνεται 
με ιδιαίτερη προσοχή, ώστε να μην βλαφθούν ή με ιδιαίτερη προσοχή, ώστε να μην βλαφθούν ή 
μετακινηθούν οι τένοντες.


